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Z A K WAT E ROWA N I E

Hotel Delfin - pokoje 2, 3 osobowe z łazienkami 
i TV.  W hotelu: restauracja, sala konferencyjna, 
gabinet odnowy biologicznej, sauna, siłownia, 
hydromasaż, sala do gimnastyki.

Ś W I A D C Z E N I A

Zakwaterowanie: 10 noclegów. Wyżywienie: 
Całodzienne (3 posiłki) w restauracji ośrodka. 
Pierwszy posiłek: kolacja w dniu przyjazdu, 
ostatni posiłek: śniadanie w dniu wyjazdu oraz 
prowiant na drogę powrotną. Transport: autokar 
z klimatyzacją i toaletą. Ubezpieczenie: Signal 
Iduna S.A. Opieka instruktora-wychowawcy. 
Realizacja programu.

Windsurfing (12-14 lat), (15-18 lat)

Zajęcia odbywają się na Zatoce Puckiej w do-
brych warunkach wietrznych. Celem obozu jest 
nauka i  doskonalenie żeglowania na desce 
windsurfingowej, ok. 3-4 godz. szkolenia na 
wodzie dziennie. W przypadku złych warunków 
pogodowych zajęcia mogą być skracane lub od-
wołane przez kierownika obozu. Wszystkie zaję-
cia odbywają się w kamizelkach asekuracyjnych 
(obowiązkowo nawet dla dobrze umiejących 
pływać). Szkolenie prowadzą wykwalifikowani 
instruktorzy. Uczestnicy muszą umieć pływać. 
Organizator nie zapewnia pianek windsurfin-
gowych (możliwość wypożyczenia na miejscu 
50  zł/turnus). Dla chętnych dodatkowe zajęcia 
rekreacyjne i sportowe na plaży i  boisku (do 
dyspozycji wielofunkcyjne boisko ze sztuczną 
nawierzchnią).

Kurs nurkowania KDP CMAS P1 (14-18 lat)

Rozpocznij swoją podwodna przygodę na Helu. 
Uczestnik kursu zdobywa wiedzę teoretyczną 
i umiejętności praktyczne umożliwiające bez-
pieczne użytkowanie sprzętu nurkowego na 
małych głębokościach oraz umiejętność bez-
piecznego nurkowania w parze z płetwonurkiem 
do głębokości 20 m. Szkolenie zawiera: wykła-
dy teoretyczne (16 godz.), zajęcia praktycznie 
(24 godz.), kompletne wyposażenie nurkowe, 
nurkowanie z profesjonalnego jachtu (rejsy 

nurkowe). Program wykładów oraz zajęć prak-
tycznych rozłożony jest na 9 dni szkoleniowych 
podczas, których będziecie mogli bez pośpiechu 
przejść przez wszystkie etapy szkolenia. Pro-
gram szkolenia jest dopasowany do predyspo-
zycji młodzieży i uwzględnia przerwy związane 
z indywidualnymi możnościami psychofizyczny-
mi. Zajęcia teoretyczne odbywają się w miejscu 
zakwaterowania (Puck) oraz w bazie nurkowej 
na Helu. Zajęcia praktyczne prowadzone z jach-
tu „Nurek Hel” to nurkowanie w zatoce na słyn-
nym torze nurkowym „quo vadis”, nurkowanie 
na wrakach „Bryza”, „Kujawiak” oraz w Bałtyku. 
Dodatkowe atrakcje: możliwość zapoznania 
się z fotografią podwodną, filmy z nurkowania, 
sprawdzenie systemu podwodnej komunikacji, 
gry i zabawy marynarskie, wyprawy na ryby. Wa-
runki uczestnictwa w kursie: ukończone 14  lat, 
pisemna zgoda rodziców na udział w obozie, 
zaświadczenie lekarskie o  braku przeciwwska-
zań do udziału w szkoleniu, umiejętność pływa-
nia w poprawny sposób (sprawdzian). Uzyska-
ne uprawnienia KDP/CMAS P1: do głębokości 
20 m w parze z osobą pełnoletnią o wyższych 
kwalifikacjach, KDP/CMAS, do głębokości 10 m 
z bojką - samodzielnie lub w parze, pod nadzo-
rem osoby z kwalifikacjami płetwonurka. Cena 
nie zawiera: opłaty za wydanie certyfikatu oraz 
logbook-a ok. 200 zł.

U WAG I

Cena nie obejmuje dopłaty za transport z miast
wyszczególnionych w planie podróży.

Położenie miasta nad Zatoką Pucką jest szczególnie atrakcyjne dla miłośników 
uprawiających żeglarstwo i windsurfing. Znajdują się tutaj najlepsze warunki do 
uprawiania sportów wodnych. Na bezpiecznych wodach zatoki od lat trenują miło-
śnicy tych dyscyplin oraz czołówka zawodników krajowych i zagranicznych. Hotel 
Delfin położony jest w atrakcyjnej części miasta, w bezpośrednim sąsiedztwie portu 
jachtowego oraz kompleksu sportowego z halą sportową i kręgielnią.

Puck

POLSKA

Słońce, wiatr i woda

Godz. 
odjazdu Miejscowość Dopłata Godz. 

powrotu
06.30 Kraków 175 zł ok. 22.00
07.00 Wrocław 175 zł ok. 21.30
07.00 Kielce 150 zł ok. 19.00
07.00 Lublin 175 zł ok. 19.00
07.30 Opole 175 zł ok. 21.00
08.00 Katowice 175 zł ok. 20.30
08.15 Radom 125 zł ok. 18.00
08.30 Sosnowiec 175 zł ok. 20.00
09.00 Leszno 150 zł ok. 19.30
09.00 Białystok 175 zł ok. 18.30
09.30 Częstochowa 150 zł ok. 19.00
10.00 Radomsko 150 zł ok. 18.30
10.30 Poznań 125 zł ok. 18.00
10.30 Warszawa 125 zł ok. 16.00
10.45 Piotrków Tryb. 125 zł ok. 17.45
12.00 Łódź 125 zł ok. 16.30
13.30 Bydgoszcz 50 zł ok. 15.00
14.00 Włocławek 75 zł ok. 14.30
15.00 Toruń ok. 13.30

Przyjazd Wyjazd
ok.17.00-19.00 Górki Zachodnie 09.00-10.00
ok. 17.00-20.00 Krynica Morska 09.00-10.00
ok. 18.00-20.00 Puck 09.00-10.00
ok. 18.00-20.00 Jastrzębia Góra 08.00-09.00
ok. 18.00-20.00 Władysławowo - Cetniewo 08.00-09.00
Lista przystanków na str 124. Transport na odcinkach 
dojazdowych możliwy jest transportem zastępczym 
(mikrobus itp.) pod opieką Almaturu.

Nr grupy Terminy Windsurfing Kurs  
nurkowania

PPOY 01 01.07-11.07 1.899 zł 2.599 zł
PPOY 02 12.07-22.07 1.899 zł 2.599 zł
PPOY 03 23.07-02.08 1.899 zł 2.599 zł
PPOY 04 03.08-13.08 1.899 zł 2.599 zł
PPOY 05 14.08-24.08 1.849 zł 2.599 zł
Zniżka dla stałych klientów – 50 zł, First Minute – 
zniżka 200 zł do 29.02.2012 r. Wiosenna promocja 
– zniżka 100 zł do 28.04.2012 r. Szczegóły na str. 2. 
Ubezpieczenie kosztów rezygnacji – 2,4% ceny.


